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L’EMANCIPAZIONE SCIENTIFICA DEL DIRITTO SPORTIVO:
METODO, COMPLESSITÀ E ORIZZONTI GLOBALI

di Gabriele Toscano*

ABSTRACT: This essay analyses the evolution of sports law from a marginalised discipline
to an autonomous and indispensable branch of private law and beyond. Through a
historical-critical analysis, it traces the progressive scientific recognition of the sector,
highlighting the crucial role of specialised journals and institutional manuals in
structuring a solid doctrinal apparatus. The work explores the innovative methodologies
necessary to deal with the growing complexity of sports law, with particular attention to
the interdisciplinary scientific method and the integration of national and supranational
sources. Finally, the reflection extends to the future perspectives of the discipline,
underlining the need for a critical and global modus operandi, and, above all, the need
- to formally recognise sports law as an autonomous disciplinary-scientific group within
the ANVUR classification, in order to enhance its scientific maturity, its methodological
transversality and its growing relevance in the training of the jurists of the future.

Il presente saggio analizza l’evoluzione del diritto sportivo da disciplina
marginalizzata a branca autonoma e imprescindibile del diritto privato e non solo.
Attraverso un’analisi storico-critica, si ripercorre il progressivo riconoscimento
scientifico del settore, evidenziando il ruolo cruciale delle riviste specializzate e dei
manuali istituzionali nello strutturare un solido apparato dottrinale. Il lavoro esplora
le metodologie innovative necessarie per affrontare la crescente complessità del diritto
sportivo, con particolare attenzione al metodo scientifico interdisciplinare
e all’integrazione delle fonti nazionali e sovranazionali. Infine, la riflessione si estende
alle prospettive future della disciplina, sottolineando la necessità di un modus operandi
critico e globale, e, soprattutto alla necessità di riconoscere formalmente il diritto
sportivo come Gruppo scientifico-disciplinare autonomo all’interno della classificazione
ANVUR, al fine di valorizzarne la maturità scientifica, la trasversalità metodologica
e la crescente rilevanza nella formazione dei giuristi del futuro.
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1. Introduzione: ascesa e consolidamento del diritto sportivo:
da disciplina marginalizzata a (nuova) branca del diritto privato
(e non solo…)

Per un lungo tratto della storia delle scienze giuridiche, il diritto sportivo ha occupato
una posizione periferica, frequentemente percepito come una derivazione minore
di altri rami dell’ordinamento, o, nella migliore delle ipotesi, come un insieme
frammentato di norme settoriali, privo di una struttura teorica autonoma.1 Questa
visione riduttiva ha trovato alimento tanto nella natura ludica e aggregativa
dell’attività sportiva, quanto nella sua vocazione autoregolativa, con la quale le
Federazioni e gli organismi sportivi gestivano in modo indipendente i propri affari
sportivi e non, senza necessità di un inquadramento giuridico sistematico.2

Tuttavia, la progressiva trasformazione del fenomeno sportivo3 – segnato
da un’espansione economica di grande portata, dalla globalizzazione delle
____________________
1 Il diritto sportivo trae origine da una complessa interazione tra fonti statali (leggi e regolamenti),
fonti federali (statuti e regolamenti delle Federazioni sportive nazionali e internazionali), e persino
fonti di natura privata (contratti tra atleti e società, codici di giustizia sportiva, etc.). Questa
eterogeneità rendeva difficile ricondurre la materia a categorie giuridiche unitarie e ben definite
tipiche di altri rami del diritto (come il diritto civile e amministrativo). Sul punto, v. R. FRASCAROLI,
voce Sport (dir. pubbl. e priv.), in Enc. dir., XLIII, Giuffrè, Milano, 1990, 512 ss. Cfr. G. ALPA,
L’ordinamento sportivo, in Nuova giur. civ. comm., 1986, 321 ss. Per maggiori approfondimenti,
v. I. MARANI TORO, A. MARANI TORO, Gli ordinamenti sportivi, Giuffrè, Milano, 1977.
2 Il principio dell’autonomia dell’ordinamento sportivo, riconosciuto a livello internazionale
e recepito in molti ordinamenti nazionali, implica che le Federazioni sportive hanno il potere di
autoregolamentarsi e di risolvere le controversie interne attraverso propri organi di giustizia. Questa
“separatezza” dal sistema giuridico statale tradizionale contribuiva a “marginalizzare” la disciplina.
Sul punto, v. E. BATTELLI, A. CINQUE, I rapporti tra ordinamento sportivo, ordinamento statale
ed europeo, in E. Battelli (a cura di), Diritto privato dello sport, Giappichelli, Torino, 2024, 4 ss.
3 Sul punto, v. L. DI NELLA, Il fenomeno sportivo nell’ordinamento giuridico, ESI, Napoli, 1999.


